Les élastiques créent une force continue, de faible intensité, sur les
dents et les machoires pour les déplacer jusqu’a I'obtention de la
position désirée. Pendant les premiers jours, cette force provoque
une sensation de tension qui disparait ensuite.

Pour obtenir une efficacité maximale, il est essentiel de :
« PORTER LES ELASTIQUES SANS INTERRUPTION,
Sauf lors du brossage.
Porter les élastiques de facon intermittente crée un mouvement

de va-et-vient qui ralentit considérablement le traitement et
réactive sans cesse la douleur.

Ton appareil a maintenant
des élastiques

24 heure de travail avec les élastiques

-Tes dents vont se déplacer dans | ® Mets tes élastiques Correctement,

la direction donnée par tes au bon endroit.
élastiques. e

- Nous t'avons expligué “comment”
et “0":" Ies ﬂccl'ﬂcner- \W

- Nous t'avons donné un sachet

[ELASTIEUISS

d'élastiques.
Une b 30 minutes sans élastigues
o , m Retire -les pour |e brossage et
Journee sans MAI NTE NANT remets-les aussitdt aprés
élastique, c’est golVio =lol=lsle e [Rue]MM (m Ne change pas fa taille de
tes eélastiques
unhe semaine

de traitement
de perdue.
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* REMPLACER LES ELASTIQUES TOUS LES SOIRS,

Car apres un certain nombre d’heures dans la bouche, ils perdent
leur élasticité et leur efficacité.

e Gi Un élastique Ccasse ! ...
... Change-le aussitot. Tu dois touours
aVvoir avec toi guelques éelastiques ,pour
pouVvoir en changer, sinon tes dents
reviendront au mauvais endroit.

Si tu perds ta réserve ou si tu manques d’élastiques de rechange,
tu peux contacter notre équipe au 04.77.71.36.25.
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